
FICHE D'ACTIVITÉ — FRANÇAIS 1ère 
Noms et prénom des personnes de l'équipe, ainsi que leur rôle:  

A 
B 
C 
Z 

 

Arthur Rimbaud 

« Le Dormeur du val » 
Cahier de Douai, octobre 1870 

🎯 Compétence visée au Bac 
Objet d'étude : La poésie du XIXe au XXIe siècle 
Compétences évaluées (EAF — épreuve écrite et orale) : 
• Lire et analyser un texte poétique : identifier les formes, figures et effets de sens. 
• Contextualiser une œuvre dans son époque historique et littéraire. 
• Construire une interprétation argumentée en mobilisant les outils d'analyse littéraire. 
• Participer à un échange oral sur une œuvre littéraire  

 

Le texte support 

Le Dormeur du val 

 

Questions d'analyse 

PARTIE 1 — Contexte biographique et historique 

Q1 Qui est Arthur Rimbaud ? Précisez ses dates, son appartenance littéraire et ce 
qui fait de lui un poète singulier au XIXe siècle. 

  

  

  

  

  

Q2 Dans quel contexte historique ce poème a-t-il été écrit ? En quoi cet 
événement influence-t-il la thématique du poème ? 

  

  

  

  



  

Q3 À quel recueil appartient « Le Dormeur du val » ? Qu'est-ce que le Cahier de 
Douai ? 

  

  

  

Q3b Quelle est la place de ce poème au regard de la production littéraire d'Arthur 
Rimbaud? 

  

  

  

PARTIE 2 — Forme et versification 

Q4 Identifiez la forme fixe de ce poème. Décrivez sa structure strophique et son 
schéma de rimes (ABAB, ABBA, etc.). 

  

  

  

  

  

Q5 Quel est le mètre utilisé dans ce poème ? (Pour vous aider: scandez les deux 
premiers vers pour le démontrer) 

  

  

  

  

  

Q6 Relevez un exemple de rejet dans le poème et expliquez son effet expressif. 

  

  

  

  

PARTIE 3 — Lecture et interprétation 



Q7 Relevez le champ lexical de la nature dans les deux premiers quatrains. Quel 
rôle joue-t-elle dans le poème ? 

  

  

  

  

  

Q8 Le titre et les premières strophes créent une illusion : laquelle ? Comment 
Rimbaud prépare-t-il la « chute » du dernier vers ? 

  

  

  

  

  

  

Q9 Identifiez une figure de style dans le poème (métaphore, personnification, 
synesthésie…). Analysez-la en montrant son effet sur le lecteur. 

  

  

  

  

  

  

PARTIE 4 — Synthèse et dimension critique 

Q10 En quoi ce poème est-il une œuvre engagée ? Rédigez un paragraphe 
argumenté (8-10 lignes) montrant comment Rimbaud utilise la forme poétique 
pour dénoncer la guerre. 

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  
 

 
Auto évaluation :  

 LE TEMPS EST RESPECTE ET LE NIVEAU SONORE EST BAS 

 AU MOINS 5 IDEES ONT ETE NOTEES SUR LA FICHE EQUIPE 

 TOUS LES ELEVES ONT PARTICIPE EQUITABLEMENT A UN ECHANGE 
ORAL SUR UN TEXTE LITTERAIRE (VOIR COMPETENCE CI DESSUS) 

 
 


