
Les élèves sont de moins en moins 
motivés, apprendre c’est répéter, 
pour enseigner il faut montrer, 
l’élève réfléchit avec son corps et/
ou avec son esprit…. 
 

Luttons contre quelques 
PREJUGES EN EPS V1 
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« Si les séances d’EPS n’étaient pas 
obligatoires, y viendriez-vous ? » Evolution 
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Assez souvent
A toutes les séances

Les élève ont 
tendance à 

être motivés en 
EPS  
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